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iw A 1l. Vatikani Zsinat Dei Verbum (Isten Igéje)

dokumentuma a Szentirds imadsagos olvasasara: a
lectio divinara hiv mindenkit. Tovabba XVI. Benedek
/ papa a Verbum Domini (Az Ur szava) kezdet(l apostoli
buzditasaban is hangsulyozza, hogy a lectio divina
,képes foltarni a hivé elétt Isten Szavanak kincstarat,
de a talalkozast is létre tudja hozni Krisztussal, az élé
isteni Széval” Ez a Szentirdsnak imadsagos
ADVENT]I megkozelitési formaja, melyet az elsé szazadoktol
alkalmaz az Egyhaz, igen gyumalcsdzé olvasasi modja
tehat a Biblianak.

A lectio divina fébb allomasai:

1.A szoveg figyelmes, csendes olvasasa (lectia), hogy
annak szo szerinti Gzenetét megertsuk.

2. Elmélkedés (meditatio): mit mond nekilnk a bibliai

szoveg?
3.Imadsag(@ragie): szemelyes valasz az Ur szavara;
4.Szemlélédés (contemplatio): a  szentirasi

szakasznak mint Isten ajandekanak szemlélése,
atélése és Unneplése.
5.Megosztas ((co. sio): a szovegben felfedezett
arémbhir megosztasa tovabbadasa masoknak.
6.Cselekvés (@@HOP sten elolvasott, atelmélkedett,
megunnepelt szavanak tettekre valtasa
életunkben, ami megtérésre 6sztonoz.
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Napi Evangélium
Mt 24,37-44
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Virrasszatok, mert nem tudjdtok, mikor érkezik az Ur!

Abban az idében Jézus igy szoélt tanitvanyaihoz:

Amikor az Emberfia eljon, ugyanaz toérténik, mint Noé napjaiban. A - /

viz6zdn eldtti napokban az emberek ettek, ittak, nésdltek és férjhez
mentek -, egészen addig a napig, amikor Noé beszallt a barkdba.
Semmit sem sejtettek mindaddig, mig be nem kovetkezett a

- Milyen virrasztasra hiv Jézus?
katasztréfa, és a viz el nem sodorta mindannyiukat. igy lesz ez akkor is,

- Mi gatol meg abban, hogy készen tudjak allni?

amikor az Emberfia eljén. Ha akkor ketten lesznek kint a mezén, az
egyiket félveszik, a mdsikat otthagyjak. Ha két asszony 6rd6l a malmaval, - Hogyan lehet a virrasztas igazan gyumoles6z48?
az egyiket folveszik, a masikat otthagyjak.

Virrasszatok tehdt, mert nem tudhatjatok, mely napon jon el a ti
Uratok! Mert nyilvanvald, hogy ha a hdz gazdaja tudnd, hogy melyik

6raban jon a tolvaj, fenn virrasztana, és nem hagyna, hogy betdrjenek a

hazba. Legyetek tehat ti is készen, mert az Emberfia abban az dérdban

jon el, amikor nem is gondoljatok.

2025. 11. 30. 2025. 11. 30.
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T Uram, Te nem talalod érémddet az ember félelmében és
: kénnyeiben, hiszen Ugy alkottad Addmot, hogy bukdsa eldtt nem
1 A legfébb ,J6 HIir", az evangélium lényege az Odvosseg. Isten nagy is ismerte ezeket, az idék végén pedig magad térélsz le minden
./

ajandeka ez. Azt jelenti, hogy az embernek szabadsagot igér mindentél, kdnnyet. Most mégis kérlek, adj nekem Téged féld, virraszto

cr

ami rajta zsarnokoskodik, szabadsdgot elsésorban a bintdl és a szivet €s Gdvds kénnyeket, melyek el6készitik az utat feléd. Add,

-4

Gonosztol. hogy istenfélelmem és bdnkdddsom dltal épitsek bdrkdt, és azok

_u%_i LWL

Ez a szabadsdg egyltt jar azzal az 6rommel, hogy ismerjik Istent és kGzé tartozhassam, akiket egykor magad mellé felveszel, és

8 ismer minket, lAthatjuk 6t és bizunk benne. sokakat vigyek magammal. Amen.

Mindezek mar Krisztus foldi eletében elkezdtek megvaldsulni; halala
és feltamadasa wvegleg megfizette UOdvésségink vételarat, de a
torténelem soran sok szenvedés kozott kell tirelemmel kitartani, mig

csak minden be nem teljesll Krisztus végsd eljdvetelében, amelynek

idépontjat senki sem tudja, kivéve az Atyat.
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Virrasszatok, mert nem tudjdtok, mikor érkezik az Ur! (Mt 24, 37-44)

Forrds:Szent VI, Pil pdpa Evangelium nuntiandi kezdetd apostoli levele

2025. 11. 30. 2025. 11. 30.
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Napi Evangélium

- az Ur Jézus biztosan el fog jénni dicsdségesen. Fz az O Mt 3,1-12

9 ¥ E:'"/h/ﬂ o }Vv@/ﬁvbéo'jrﬁlgﬁvﬁzzfﬂi Gh .~
Nekem ebben a szakaszban az az 6rémhirem, hogy...

eljovetele viszonyftdsi pontja életemnek, amely alapjdn

rendezhetem életemet, tevékenységemet.
Tartsatok bdnbdnatot, elkézelgett a mennyek orszdga!
- Jézus Krisztus ad motivdcidot, amiért érdemes

készenlétben dllni mindig, és ugy fogadni az O eljévetelét.

Abban az idében: Keresztelé Jdnos megjelent Judea pusztajaban, és
igy tanitott: ,Térjetek meg, elkdzelgett a mennyek orszdga!”

O volt az, akirél Izajas proféta ezt mondta:

’ 4 .
; ‘Q’hwgﬁ"ﬂ' { B—’{ é/g A pusztaban kialténak szava:
M@,ﬁ{_a-ﬂ,mgﬂvﬁjé,ﬁ:?m Készitsétek elé az Ur utjat,

tegyétek egyenesse dsvényeit!

Az evangéliumi szakasz arra 6szténéz, hogy... Janos oltozéke teveszdrbdél készOlt, és bdrovet viselt a derekan.
- amit teszek, azt vdllalni tudjom mindig az Ur elétt, aki Sdska és vadmeéz volt az étele. Kivonult hozza Jeruzsdlem, egész Judea
bdrmikor megérkezhet az életembe, élethelyzetembe. és a Jordan vidéke. Megvallottak blineiket, és & megkeresztelte tdket a
- minél fegyelmezettebb lelki életet éljek: az imddsdg rendszeres Jordan folyoban.

beépitése a napokba, rendszeres gydnds és lelki vezetés, és

\r- hagyni, hogy a cséndben tudjon szdlni Isten.

2025. 11. 30. 2025. 12. 07.
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Napi Evangélium

Mt 3,1-12
-
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Amikor latta, hogy sok farizeus és szadduceus is jon hozza ’ .
megkeresztelkedni, igy szolt hozzajuk: ,Viperdk fajzata! Ki inditott

benneteket arra, hogy meneklljetek a kézelgd harag eldl? Teremjétek
hdt a binbdnat mélté gylimdlcsét! Es ne higgyétek, hogy kézben azt
gondolhatjdtok: A mi atydnk Abrahdm! Mert mondom nektek: Isten
ezekbdl a kévekbdl is tud Abrahdmnak fiakat tdmasztani. A fejszét . . . . s
- A ,blnbanat meélté gyimodlcsét” termem?
rahelyezték mdr a fdk gydkerére: Kivignak és tidzre vetnek minden fdt,
o - Mivel tudom egyengetni az Ur dsvényeit?
mely jo gylimdlcsét nem terem!

En csak vizzel keresztellek titeket a bidnbdnatra, de aki énutdnam
jon, az erdsebb ndlam; arra sem vogyok mélté, hogy o saruit

hordozzam. O Szentlélekkel és tizzel keresztel meg titeket; kezében

tartjio mdr a lapdtot, hogy kitakaritsa szérlijét. A buzdt magtdrba

gyljti, a pelyvdt pedig olthatatlan tizben elégeti!”

2025. 12. O07. 2025. 12. 07.
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Vagy azért keresztel igy, mert Krisztust meg kellett keresztelni. De
akkor miért nem 6 az egyetlen, akit Janos keresztelt meg, ha Janost
csak azért kildték, hogy megkeresztelje Krisztust?

Azért, mert ha egyedil az Ur keresztelkedett volna meg Janos
keresztségével, akkor nem mulasztottdk volna el azt gondolni, hogy
Janos keresztsége nagyobb, mint Krisztus keresztsége, olyannyira,

hogy egyedil Krisztus érdemelte meg, hogy megkeresztelkedjen vele.

gﬁmwﬁﬁ,h ,i’mme/&(é
VNaveret z}/’wa’,gfgﬂ’,ﬂfﬂ,

Hdldat adunk Neked Istentink, hogy vilagitoé ldmpdsként nekink
adtad Kereszteld Jdnost, akin dtragyogott a Te szentséged, és
utat mutatott Szent Fiad, Krisztus felé. Az O kézbenjdrdsdra
kérjiik, hogy ezen advent napjaiban a Szentlélek szeretete dltal
megteremjik a binbdnat mélté gylmdlcseét, és 8&letiinkkel,
imdinkkal sokak szamdra egyengetni tudjuk az dsvényt Krisztus

felé. Amen.

Tartsatok biinbdnatot, elkézelgett a mennyek orszdga (Mt 3, 1-12)

2025. 12. 07.
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Nekem ebben a szakaszban az az 6rémhirem, hogy...
- az Isten orszdga egyben a bineim bocsdnatdt is jelentik,
amit a Krisztusba vetett hit mutat meg.

- van lehetdség g megtérésre és a bidnbdnatra.
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Az evangéliumi szakasz arra 6s5zténdz, hogy...
- az Advent kezdetén nézzek szembe o hibdimmal,
botldsaimmal, és a szivem mélyében bdnjom meg azokat.

- tartsak blnbdnatot és az evangéliumot szivvel s [élekkel éljem

meg.

2025. 12. 07.
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Napi Evangélium
Mt 11,2-11

Te vagy-e az, akinek jénnie kell, vagy valaki mdst vdrjunk?

Abban az idében:

Amikor a bortonben raboskoddé Janos Jézus tetteirdl hallott, elkildte
hozzd tanitvanyait, hogy kérdezzék meg téle: ,Te vagy-e oz, akinek el
kell jonnie, vagy valaki mdst varjunk?*

Jézus igy valaszolt nekik: ,Menjetek, és adjdtok tudtul Jdnosnak
mindazt, amit ldttok és hallotok: a vokok ldtnak, o sdntdk jarnak, a
halottak feltdmadnak, o szegényeknek pedig hirdetik az dréomhirt.

Boldog az, aki nem botrdnkozik meg bennem!”

2025. 12. 14.
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Napi Evangéf!’um
Mt 11,2-11
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Mikor elmentek, Jeézus igy kezdett beszélni Janosrol a tdmegnek: ,Mit L y

akartatok latni, amikor kimentetek a pusztédba? Talédn széltdl lengetett

nadszalat? Vagy miért mentetek ki? Hogy finom ruhdba 6lt6z6tt embert ~ Mit jelent nekem hogy olvashatom hallgathatom
3 )

lassatok? Akik finom ruhédban jarnak, azok kirdlyi palotédban laknak!
az evangéliumot? Valoban 6rémhir az szamomra?
Vagy miért mentetek ki? Hogy profétdt lassatok? Igen, mondom nektek:

még profétanal is nagyobbat! O az, akirél ezt irtak: - Mi az, amit varok Jezustdl, és vajon & mit
ime, elkiildém kovetemet szined el6tt, hogy elkészitse az utat mondana erre?

teelotted. - Mit jelent késziteni az Ur utjat?
Bizony, mondom nektek: Asszonyok szlldttei kézdtt nem tdmadt

nagyobb Kereszteld Jénosnall De még dnala is nagyobb az, aki a

legkisebb a mennyek orszagaban.

2025. 12. 14. 2025. 12. 14.



Az irigység olyan volt, mint egy fal, amely elzdrta az utat az
Udvozitéhoz valé megérkezés elél. Amikor végil Janos észreveszi a
bérténben, hogy a haldla kdzel van, akkor tehat tesz egy legvégsd
erdfeszitést, hogy meggydzze tanitvanyait, hogy hagyjanak el minden
irigységet Jézus irant és ismerjék fel benne az Udvozitét: ,Menjetek -
mondja a két tanitvanynak - és kérdezzétek meg Jézust: ,Te vagy oz
eljdvendd, vagy mdst vdrjunk?” (Mt 11,3)

Krisztus, aki régtén megeérti a valédi okot, amiért Janos odakiildte
hozzd ezt a kovetséget, nem vadlaszol kozvetlenll a két tanitvany
kérdésére: - lgen, én vagyok, - logikus lenne, ha gy cselekedne. O
tudja, hogy egy egyszerld kijelentés megsértené oket a Janos iranti
tiszteletikben, ezért inkdbb hagyja, hogy a két tanitvany felismerje, ki

4, azokbdl a csodakbdl, amelyeket szemik lattara mivel.

/ Forras:Aranyszaju Szent Janos kommentarjanak osszefoglaléjat Racz David N

készitette el az Atydk Biblidjdnak olasz nyelv( kiaddsa alapjan

2025. 12. 14.
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Az Udvozitd azért viselkedik igy, mert nagyon j6l tudja, hogy a tettek
tanusaga jobban elfogadhatd és kevéshé kétes, mint a szavaké. Ezért,
meggyogyitva sok beteget, mondta nekik: ,Menjetek, s adjdtok tudtul
Jdnosnak, amit hallotok és ldttok: Vakok ldtnak, sdntdk jarnak,
leprdsok megtisztulnak, siketek hallanak, halottak feltdmadnak, a
szegényeknek pedig hirdetik gz evangéliumot. Boldog, aki nem
botrdnkozik rajtam.” (Mt 11,4-6).

Ezekkel a szavakkal wvildgosan mutatja meg, hogy ismeri titkos

gondolataikat.

/ Forrdas:Aranyszdjl Szent Jdnos kommentdrjanak o6sszefoglalojdt Racz David

készitette el az Atydk Biblidjanak olasz nyelvd kiaddsa alapjdn

2025. 12. 14.
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Mennyei Atydnk, Te azért kiildted Kereszteld Jdnost, hogy elékészitse
az utat, a nép szivét Szent Fiad fogaddsdra. Aldzatdval é€s a
megtérésre szolité felhivdsdval megtori a szivek kevélységét és bdr
bérténbe zdridk, mégis evildg sotétjebdl is ramutat az igazi Fényre,
amely kézénk sziletett, Krisztusra. Bdr a mennyek orszdgdban a
legkisebbnek szdmit, mégis részesidlhetett abbdl a kegyelembdl, hogy
eléhirnékkent olyan feladatot téltsén be, amely angyalaid
osztdlyrésze, mintegy kdzvetitdve vdlva €g és fold, 0 és uj kdzdtt.
Segfits minket, hogy levetkdzve a régi ember szokdsait, mi is
Orszdgodnak meghirdetdive vdlhassunk és rdmutathassunk a Benned

vald uj életre. Amen.

Te vagy-e az, akinek jonnie kell, vagy valaki mdst vdarjunk? (Mt 11, 2-11)

2025. 12. 14.

Az evangéliumi szakasz arra dsztondéz, hogy...

- ne oz evildgi romlandé javak felé forditsam a figyelmemet,

- hogy prébdljak az éromhirre koncentralni.

ga‘”&ﬁvﬁ L ﬂvexffc&'ﬁmgﬂvﬁ,gfﬁigﬂ,

Nekem ebben a szakaszban az az 6rémhirem, hogy...

- a Messids, aki gz én blineimet is felvdllalta és azokat
magdra vette, mdr eljott, és nekem nem kell vdrnom mdsra,
hanem hinnem kell az & irgalmas és igazsdgos szeretetében.

- oz Isten mindig feldl tudja mulni az elvdrdsainkat.

m ﬁﬁw’/ g/ﬂiﬁ«mg
ﬁv@fffrﬁ«ﬂ,%fwﬁ,ﬁﬁigﬂ,

hanem az Isten Orszdgdnak kincsei felé.

2025. 12. 14.
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Napi Evangélium
Mt 1,18-24

-
,é/éxmy/ % g/eqé, mg’
Ne félj, veled vagyok!
Jézus Krisztus szliletése igy tortént: @ﬂ’hﬁ é’g.ﬁ:WﬁVﬁ O'é'
Anyja, Mdaria, jegyese volt Jézsefnek. Miel6tt azonban egybekeltek [ )
volna, kitint, hogy Maria gyermeket fogant méhében a Szentlélektdl. A . /

férje, Jozsef igaz ember volt, nem akarta 6t megszégyeniteni, ezért gy
hatarozott, hogy titokban bocsatja el. Mig ezen téprengett, megjelent

neki almaban az Ur angyala, és igy szélt: ,Jézsef, Ddvid fia, ne félj ; ; ,
&y &y 4 - Jézus és az Emmanuel név beszédes név: ,lsten a

attél, hogy feleségiil vedd Mdriat, mert a benne fogant élet a

} i szabaditd; Velink az Isten”. Mit jelent ez Jézus
Szentlélektd! van. Fia sziletik majd, akit Jézusnak nevezel, mert &

vdltja meg népét bineitsl.” kildetését tekintve? Mit jelent ez az én eletemben?
Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur a préféta

altal mondott;

fme, a Szliz gyermeket fogan és fiut sziil,

és az Emmanuel nevet adjak neki,

ami azt jelenti: ,Velink az Isten”.
Amikor Jdézsef felébredt almabaél, ugy cselekedett, amint az Ur

angyala megparancsolta neki. Magahoz vette feleségét.

2025. 12. 21. 2025. 12. 21.
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elején Szent Joézsef, Szlz Maria jegyese, az egyetemes egyhdz
veddszentje nnepen mutathatom be ezt a szentmisét.. ,Jozsef ugy
cselekedett, amint megparancsolta az Ur angyala. Magdhoz vette
felesegeét” (Mt 1,24). Ezek a szavak mar magukba foglaljdak azt a
kildetést, amelyet Isten biz Jozsefre: legyen ,custos”, érzd. Kinek az
drzdje? Mariaé és Jézusé; de ez a kildetés késdbb kiterjed az egyhazra,
mint ahogy ezt Szent Il. Janos Pal hangsulyozta ,Redemptoris Custos”
kezdetl Apostoli buzditasdban: ,Szent Jézsef, amilyen szeretetteljesen
viselte gondjdt Mdridnak és amilyen drommel szentelte magdt Jézus
Krisztus nevelésének, ugyanigy oltalmazza és &rzi annak Titokzatos
Testét, az Egyhdzat, melynek eldképe és példdja maga o Szent Sz(z"
(1. pont).

Hogyan gyakorolja Jozsef ezt a klldetését? Diszkréten, alazattal,
csondben, de allandé jelenlétben és maradéktalan hiségben, akkor is,
amikor szdméra érthetetlen dolgok térténnek. A Maridval kotott
hazassagtol kezdve addig az epizddig, amikor a 12 éves Jézus a
jeruzsalemi Templomban tanit, Jézsef minden pillanatban szeretd

gondoskodassal van jelen.

Forrds: Ferenc pdpa homilidja pédpai szolgédlata megkezdésekor

2025. 12. 21.
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Felesége, Maria mellett van az élet derlis és nehéz pillanataiban, a _

népszamlaldskor Betlehembe vezetd dton, Jézus sziletésének
aggodalommal és 6rémmel teli 6rdiban, az egyiptomi menekiilés dramai
pillanatdban, a gyermek izgatott keresésekor, amikor a Templomban
talalnak ra; majd a nazareti otthon mindennapi életében, a mthelyben,
amelyben megtanitotta Jézusnak az dcsmesterséget. Hogyan éli meg
Jozsef azt a hivatdsat, hogy Maéria, Jézus és az egyhdaz érzdje legyen?
Ugy, hogy szlintelenul Isten felé fordul, nyitott jeleire, készen &ll
Isten, nem pedig sajat terveire.. Es itt most szeretnék még egy
megjegyzést tenni, a gondoskodds, az drkédés masok felett josagot
igenyel, azt keéri, hogy a josagot gyongeédseggel eljik meg. Az
evangéliumban Szent Jézsef erds, bdtor, munkdsemberként jelenik
meg, de lelkébdl nagy gyongeédseég darad, amely nem a gyengék erénye,
hanem éppen ellenkezdleg, a l|élek erejére wvall, kifejezi azt a
képességet, hogy tudunk masokra figyelni, masok irant részveéttel lenni,
valéban megnyilunk a mdsik, a szeretet felé. Ne féljlink a jésagtol és a
gyongédségtsl! ... Kérem Szlz Maria, Szent Jdézsef, Szent Péter és Pal
apostolok, Szent Ferenc kdzbenjdrasat, hogy a Szentlélek kisérjen el
szolgédlatom soran, nektek pedig azt mondom: imadkozzatok értem!

Amen.

Forrds: Ferenc pédpa homilidja pdpai szolgdlata megkezdésekor

2025. 12. 21.
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Ur Jézus Krisztus az 6rék Atya egysziilétt Fia, a tiszta Szliznek
Gyermeke, aki magad vagy a végtelen Szeretet és Alazat. Te ldtvan a
mi  blintdl sebzett, tdrékeny természetiinket, mely szinteleniil
megakaddlyozott benniinket Istenhez valé kézeledésiinkben, emberi
testben jottél kdzeénk. Megszabaditottdl benndnket félelmeinktdl,
biineink, bukdsaink nyomasztdé terhétdl. Emberi természetinket
magadra véveén, megdicséitvén, mindorékre magadhoz vonzottdl,
onmogadtdl elvdlaszthatatlonnd tettél benndnket. Adj nekiink €ber
szfvet, hogy egész lénylnkkel szerethesslnk, szolgdlhassunk, s egykor

megldthassunk téged, szabaditd Isteninket. Amen.

Ne félj, veled vagyok! (Mt 1, 18-24)

2025. 12. 21.
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Nekem ebben a szakaszban az az érémhirem, hogy...
- Isten mindig veliink van, sosem vagyunk valéjdban
egyedil! A magdnynak nincs ereje felettink.

- gz Isten mindig felil tudja mulni az elvardsainkat.
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Az evangéliumi szakasz arra dszténdz, hogy...
- szemléljem én is csendben Istent, s cselekedjem oz ¢ szava
szerint!

- tudatositsam magamban, oz Isten valdban veldnk van. \

2025. 12. 21.




Napi Evangélium
Lk 2,1-14

Ma megsziiletett a Megvdltétok, az Ur Krisztus!

Azokban a napokban Augusztusz csaszar elrendelte, hogy Irjak otssze a
féldkerekség lakossagdt. Ez az elsd Osszeirds akkor tdrtént, amikor Sziria
kormanyzdja Kirinusz volt. Mindenki elment a maga varosdba, hogy Osszeirjdk.
Galilea Ndzdret nevi( védrosdbdl, Jozsef is félment Dévid varosaba, a judeai
Betlehembe, hogy 6sszeirjidk eljegyzett feleségével, Mariaval, aki gyermeket vart.
Amig ott tartozkodtak, beteltek Mdria napjai, hogy megszilje gyermeket. Vildgra
hozta, elsdszilott fiat, polydba takarta, és jaszolba fektette, mert nem kaptak
helyet a szallason.

A kornyéken pdasztorok tanydztak a szabad ég alatt, nydjukat driztéek az
éjszakdban. Egyszerre csak megdllt eléttik az Ur angyala, és az Ur
dicsdsége beragyogta 6ket. Nagyon megrémiultek.

Az angyal igy szolt hozzajuk: ,Ne féljetek! Ime, jo hirt hozok nektek, amely
nagy érém lesz az egész népnek. Mo megsziletett a Megvdltotok, az Ur Krisztus,
Ddvid vdrosdban. Ez lesz nektek o jel: Kisdedet taldltok pdlydba tokarva és
jdszolba fektetve.”

Az angyalt hirtelen nagy mennyei sereg vette kordl. Istent dicsditve ezt
zengték: Dicsdség a magassdgban Istennek, €és békesség a félddn a jdakaratu

embereknek!
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- Miaz 6rémom?

- Mibdl forrasozik az 6romom?

2025. 12. 24.
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Ebben az évben déntd lesz felidéznink hitink térténelmét, melyben
megmutatkoznak az életszentség és a buin kbzotti szakadék
kifirkészhetetlen meélységei. Mig az életszentségben lathatdva valnak
azok a kincsek, amelyekkel férfiak és ndk életik tanusagtételével
hozzajarultak a kozosség novekedésehez és fejlédésehez, a blinnek
folyamatos és &szinte megtérésre kell késztetnie mindenkit, hogy
megtapasztalhassdk a mindenkihez kézeledd Mennyei Atya irgalmat.

Ez idd alatt tekintetinket Jézus Krisztusra, , a hit szerzdjére és
beteljesitdjére “ szegezzlk (Zsid 12,2): benne taldl beteljesedést az
emberi sziv minden vagyakozdsa és szorongdsa. A szeretet dréme, a
szenvedés es fdjdalom drémédjara adott valasz, a kapott bantésokkal
szembeni megbocsdtdas hatalma és az élet gydzelme a haldl Gressége
felett: mindez az O megtestesilésének misztériumaban talalja meg
beteljesilését; emberré wvaldsidban, abban, hogy osztozik emberi
gyongeséginkben, hogy &talakitsa azt foltamadasanak erejével. O, aki

meghalt és foéltamadott a mi Odvosséglnkért, vilagitja meg teljesen

hitink peldait (a szenteket), akik meghataroztak ldvdsségink ketezer

gveét.

Forrds: XVI. Benedek pdpa Porta Fidei kezdetd apostoli levele

2025. 12. 24.
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Maria hittel fogadta az Angyal szavat és odaadod engedelmességgel hitt
az Uzenetnek, hogy Isten anyjava lesz (vé. Lk 1,38). Erzsébetet latogatva
magasztald énekkel dicsditette a Magassagbelit csoddiért, amelyeket
azokban mivel, akik benne biznak (vé. Lk 1,46-55). Szlizességét megdrizve
orommel és megindultsaggal hozta vildgra egyetlen Fiat (v6. Lk 2,6-7).
Jegyesében, Jazsefben bizva menekilt Jézussal Egyiptomba, hogy mentse
Herddes lldozése eldl (vo. Mt 2,13-15). Ugyanezzel a hittel kdvette az
Urat, amikor az prédikalt, s vele maradt a Golgotan is (vo. Jn 19,25-27).
Méria hittel izlelte Jézus feltdmaddsanak gylimolcseit, s mindent
megdrizve szivében (vd. Lk 2,19.51) 4tadta a Tizenkettdnek, akik ott voltak
vele egy(itt a Conakulumban, hogy megkapjak a Szentlelket (v6. ApCsel

1,14; 2,1-4). (...)

Forrds: XVI. Benedek pdapa Porta Fidei kezdet( apostoli levele
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@ | Krisztusnak, hogy -egyszerliségben, evangéliumi engedelmességhen,

; | i é’ o 37/ Py Mennyei Atydm, Jézus nevében kérlek, kildd el Szentlelkedet,
5 { hogy virrasztani tudjak a szeretet gyakorldsdbaon és az
l ' igehirdetésben. S add, hogy az Ur ebben a tevékenységben
: taldljon engem is! Amen

I Férfiak é&s ndk mindentket elhagyva hittel szentelték életlket

szegenysegben eés sz(zi tisztasagban eljenek, es konkrét jelei legyenek az

Urra vald véarakozdsnak, aki nem késlekedik eljévetelével. Szamtalan

keresztény a hit erejével tevekenykedett az igazsagossagert, azert, hogy
¥, az Ur szavait érvényre juttassak, aki azt mondta, hogy azért jott, hogy
szabadulast hirdessen a foglyoknak, és meghirdesse az Ur kedves
esztendejét mindenkinek (vd. Lk 4,18-19),

Evszazadokon 4t, a legkilénbozdbb kord férfiak és ndk - akiknek neve

fél van irva az Elet Kényvébe (vd. Jel 7,9; 13,8) -, vallottdk az Ur Jézus

kdvetésének szépségét, barhova is szolitotta oOket, hogy tegyenek
tanlsagot kereszténységikrdl: csaldadban, munkahelyen, kézéletben, a

karizmak és szolgalatok gyakorlasaval, amelyekre meghivast kaptak. Mi is
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hitben élink: a sajat életlnkben és torténelminkben jelenlévd Urunk,
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Jezus eleven megismereseben.
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Nekem ebben a szakaszban az az 6rémhirem, hogy...
- A jdszolban fekvé kis Jézus kitdrja karjait felénk, és

valdsdgosan dtdlel.
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Az evangéliumi szakasz arra 6szténdz, hogy...

- Legyek én is gyengéd mdsokhoz!

2025. 12. 24.




Az imaflzet szbvege sajat gyljtés eredménye, melyek szdvegei
fellelhetéek a lectiodivina.hu oldalon, illetve a megjeldlt

forrasokban.

Kiadja a Balatonkeresztlri Szent Kereszt Felmagasztaldasa plébania

kizardlagosan sajat hasznalatra.

A minek részletei nem kdézdlhetdk, és semmilyen formdaban nem

sokszorosithatok a jogtulajdonos engedélye nélkul. /
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